
ЕрждлIо
школы

Гордеева

План работы ШСК О'Сорочий'' на учебн год

Цель работы:
, пОвышение массовоСти занятИй школьНикамИ физической культурой и
спортоМ длЯ вовлечения их в систематический процесс физического и
спортивного совершенствов ания;

удовлетВорение потребнОсти обучаюrцихсяОУ и их родителей (законных
представителей) в более широком спектре предоставляемых им физкультурно-
спортивных услуг;
Задачи:

1. вовлечение обучающихся в систематические занятия физической
культурой и спортом;
2. проведение школъных спортивно-массовых меропри ятий

и соревнований;
3. комплектование и подготовка команд обучающихся по различным
видам спорта для участwя в муниципальньiх и регионалъных соревнованиях;
4. организация различных форм активного спортивно-оздоровительного
отдыха обучаюrцихся;

5. пропаганда здорового образа жизни, JIичностных и обrцественных ценностей
физической культуры и спорта;
б. создание нормативно*правовой базы.

Направление
деятельности

Содержание деятельности Срок
нн

еза
сполнение

Ор z ан uз а ц uо н н оя d еяmел ь н о с mь

Планирование
и организация
деятельности
шск

- составление и

утверждение планов работы
ШСК на уч. год (план работы
ШСК, план
спортивно массовых
мероприятий);
- составление расписания
работы ШСК (обrцее

расписани е, индивидуальное

Август-
сентябрь



 

 расписание педагогов и 

специалистов 

ШСК);                                                           

  

Создание 

Совета клуба 

- разъяснительная работа с 

ученическими коллективами 

школы, коллективами 

спортивных   

секций;                                    

Август 

сентябрь 

Руководитель 

ШСК, 

педагоги ДО 

ШСК 

Методическая деятельность 

Проведение 

методических 

мероприятий с 

целью обмена 

опытом 

- участие в  методических 

объединениях педагогов ДО 

(на уровне района); 

- участие в семинарах, 

круглых столах и других 

формах обмена опытом в 

районе. 

В течение 

учебного 

года по 

плану 

базовых  

учреждений, 

по 

индивидуаль 

ному плану 

Руководитель 
ШСК, 
педагоги ДО, 
методисты 
районного 
учреждения 

ДО 

Организация и 

проведение 

смотров 

спортивных 

коллективов 

школы 

- выбор темы смотра 

(можно приурочить к какому-

либо празднику или 

мероприятию); - подготовка и 

оформление эмблем и девизов 

спортивных коллективов; 

- выбор места проведения 

смотра (стадион или 

спортзал); 

Апрель – 

май 

Руководитель 

ШСК,   

педагоги ДО 

ШСК 

 

 - анализ проведения.   

Связь с образовательными, досуговыми и административными  

учреждениями района (социальное партнерство) 

Связь с 

другими  ШСК 

 

- проведение совместных 

мероприятий. В течение 

учебного 

года 

Руководитель 

ШСК,   

педагоги ДО 

ШСК 



Осуществление контроля над работой ШСК 

Контроль 

ведения 

отчетной 

документации 

специалистами, 

работающими в 

ШСК 

- проверка планов 

специалистов; - проверка 

ведения журналов педагогами 

ШСК 

В течение  

учебного 

года по 

плану 

контроля 

Зам по увр 

   

 

   

Календарный план 

 физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий 

 на 2023-2024 уч.  год 

№ 

п/п 

Наименование  

физкультурно-

оздоровительных  и 

спортивно-массовых 

мероприятий   

Участники 
Сроки 

проведения 

Ответствен

ный 

1 

Общешкольное мероприятие 

“День туриста” 1-11 классы сентябрь 

Евченко А.В. 

Павлова 

М.И. 

2 
Общешкольный день здоровья 

«Мы за здоровый образ жизни» 

1-11 классы 1 раз в 

четверть 
Евченко А.В. 

3 Акция СПИД 7-11 классы декабрь Павлова 

М.И. 

Активисты 

ДО 

“Родничок” 

4 Выпуск стенгазет по ЗОЖ 1-11 классы 1 раз в 

четверть 

Павлова 

М.И. 

5 Месячник военно-

патриотического воспитания 

1-11 классы февраль ЕвченкоА.В. 

Антонов 

А.А. 

Павлова 

М.И. 

6 Олимпиада по ЗОЖ 5-9 классы март Есипенко 

Ю.В 



7 Всемирный день здоровья  

(неделя здоровья 

1-11 классы 7 апреля ЕвченкоА.В. 

активисты 

ДО”Родничо

к” 

9 

Военно-спортивная игра 

"Зарница" 

1-11 классы май 

ЕвченкоА.В. 

Антонов 

А.А. 

Есипенко 

Ю.В. 

рассыпнова 

Ю.П, 

9 

Спортивно-развлекательное 

мероприятие "Здравствуй, 

лето!" 

1-4 классы июнь 
Воспитатели 

Дол 

   

             

   Календарный план 

Спортивных соревнований  ШСК 

 на 2023-2024 уч. год 

№   

п/п 

Наименование 

спортивных 

соревнований 

Участники  

проведения 

  

Сроки   

1  Легкоатлетический кросс 2-11 кл Сентябрь-октябрь 

2  Шахматы 3-11 кл ноябрь 

3  Пионербол 2-5 кл ноябрь 

4  Баскетбол 5-11 кл декабрь 

5  Настольный теннис 5-9 кл февраль 

6  Волейбол 6-11 кл март 

7  Шашки 3-6 кл март 

8  Пулевая стрельба 5-11 кл апрель 

9  Дартс 1-4 кл апрель 

10  Легкая атлетика 5-11 кл май 

            

  



График работы ШСК    “Сорочий”  МБОУ «Сорочелоговская СОШ» на 

2023 – 2024 учебный год 

№ Название секции День недели Время 

проведения 

руководитель 

1 Внекласная работа по 

физической 

культуре”Занимательная 

физкультура” 

Вторник 

Четверг 

Пятница 

13.50 

15.00 

13.50 

Евченко А.В 

2 Ритмика Понедельник 15.00 Хрулева А.С. 

3 Секция  “Волейбол” Понедельник 

Четверг 

19.00 

19.00 

 

4 Шахматы Понедельник   14.00 Рассыпнова 

Ю.П. 

5 Секция “Баскетбол” Вторник 

Среда 

19.00 

19.00 

ЕвченкоА.В 
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